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緒 言

医薬品の開発技術の進歩により､ 治療効果が強い反面､

重篤な副作用を発現するおそれのある医薬品が市販されるよ

うになってきた｡ また､ 多剤併用療法に起因して､ 重大な薬

物間相互作用を惹起する医薬品も少なくない１)｡ このような

状況下において､ 厚生労働省 (以下､ 厚労省とする) は

1999 年５月末から ｢医薬品情報提供システム｣ としてイン

ターネットによる情報提供を開始した２)｡ さらに､ 医薬品や

医療用具等の副作用ならびに不具合等の報告件数が近年大

幅に増加したことに伴い､ ｢医薬品・医療用具等安全性情報｣

も 2001 年６月より月刊化され､ 充実した医薬品情報を迅速

に入手できるようになった３)｡ しかしながら､ 入手した情報

が専門用語を数多く含んでおり､ 一般利用者には理解しがた

く､ 情報入手によりかえって薬に対する不安を抱いたり､ コ

ンプライアンスを低下させる恐れさえある｡

近年､ インターネットが急速に普及しつつあり､ 総務省の報

告４) によると､ 2002 年におけるインターネットの普及率は

54.5％であり､ ２人に１人以上がインターネットを利用して

いるが､ 利用率には世代間に差がみられ､ 高齢であるほど低

い値を示し､ 65 歳以上では約 10 ％であった｡ 一方､ 新聞の

閲読率は全体で 94.5％にのぼるのに対し､ 20 歳代では 80.8

％と低いことが報告されている５)｡ また､ 平均新聞閲読時間

についても､ 15～19 歳では約 13 分､ 20 歳代では約 18 分と

低値を示すのに対し､ 50 歳代では約 31 分､ 60 歳代では約

37 分であり６)､ 文字媒体にも世代間の差が見られる｡ しかし

ながら､ ｢情報源として欠かせない｣､ ｢情報量が多い｣､ ｢読

んだ (見た・聞いた) 事が記憶に残る｣､ ｢教養を高めるのに

役立つ｣ という印象に関して､ 各メディアの中で新聞が最も

高いという報告がなされており､ 新聞の重要さが伺える７)｡

従って､ 新聞の特性を再認識､ 再活用することは､ 医薬品の

安全で適正な使用の推進につながるものと考えられる｡ さら
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