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Abstract
 

Objective:To examine the current status of the patients who brought their own medications during the hospitalizing period at the Kinugasa Hospital.

Design:The research took place in March 2005 for two months,and the examination items were the presence/absence of drugs brought into the hospital,

use status of drugs brought into the hospital during the hospitalization period,incidence of problems related to drugs brought into the hospital and details
 

thereof,etc.

Methods:At the time of initial drug-taking instruction,the pharmacist in charge inquired each patient about the above items and recorded the results
 

in the case report form.

Results:The patients who brought in any drug on hospitalizing accounted for as high as 72.3%,and it was found that 60.1%of those patients were using
 

the drugs brought into the hospital in continuation during the hospitalization period. Some problem related to drugs brought into the hospital was
 

noted in 29.0%of the inpatients,and in 42.0%of such inpatients,the concerned drugs brought into the hospital had been prescribed at another medical
 

institution.

Conclusions:The above results clearly showed that the drugs brought into the hospital on hospitalizing is one of the serious causes of medical accidents,

and it is considered extremely important to manage such drugs brought into the hospitals and construct some system for that purpose from the viewpoint
 

of preventing medical accidents.
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緒言

近年、生活習慣の変化に伴い慢性に経過する疾患が増加

しており、外来における処方日数も長期化する傾向にある。

また、2002年に診療報酬上、医薬品の処方日数の制限が撤

廃されたこと や、最近の包括医療制度の普及に伴い、入

院時持参薬を使用する医療機関が増加していると考えら

れ、実際、当院における調査の結果60.1％の患者が持参薬

を使用していることが明らかになった 。一方、最近ではこ

のような入院時持参薬に起因する事故が散見されるように

なり 、入院時持参薬の取り扱いによっては深刻な医薬品

関与事故の原因ともなりうることから薬剤師による管理の

重要性が指摘されている。このような状況下、患者の安全

管理を目的として、当院において入院時持参薬に関する実

態調査を行い、新たな知見が得られたので報告する。

方法

平成17年３月から平成17年４月までの２ヶ月間に、当

院において薬剤管理指導業務を実施した患者259名を対象

とした。対象患者に対して、薬剤師が初回服薬指導時に持

参薬、OTC、サプリメントに関するインタビューを行った。

調査項目は、持参薬の有無、入院期間中における持参薬の

使用状況、持参薬による問題発生率およびその内訳など（図

１）について調査を行った。

結果

1）解析対象

回収した259枚の調査票のうち記載内容に不備のない

238枚を解析の対象とした。
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