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Abstract
 

Objective:Although “self-medication”has been recommended recently,the computerized search system for drug-drug interaction of over-the-counter
(OTC)drugs and prescribed drugs is not well accepted yet. Using the simplest computer and database system, we developed a method to find

 
drug-interaction including OTC drugs as well as prescription drug on the Web.

Methods:The ingredients of over 10,000 items of OTC-drugs were corded according to their upper 7 digits of the 12digits of so called“hot code”on
 

the basis of our previous drug-interaction detecting system for prescribed drugs. Several modifications were required such as metal components in
 

OTC-drugs and some other new components. To find a specific drug-interaction with OTC-drugs and prescription drugs on web system,PHP for
 

programming and MySQL for database were employed using the Macintosh OS X.

Results:The database thus provides the drug-interaction for both OTC-drugs and prescription drugs on this Website within 10 to 20 seconds.The
 

warnings and reasons of drug interaction can be accessed through the internet from“http://202.244.210.68”.

Conclusion:The drug-drug interaction for prescription and OTC-drugs Website has been successfully operated with the simplest operating system,PHP
 

and database programs. We are conducting further studies to include in our program an automatic data renewal system.
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１.緒言

医療における薬剤師の職能の中で求められる重要な役割

の一つに、医薬品を患者に投与する際に「複数の医薬品」

の投与による「相互作用」の有無の確認がある 。近年、大

規模な病院では、オーダリングシステムの中に相互作用の

データベースが組み込まれ多剤併用のリスクのチェックが

なされており、保険調剤薬局においてはレセプトコン

ピュータにより相互作用のチェックがなされている。さら

に、近年はインターネット上でも「相互作用」のチェック

が可能となってきている。このように、医療用医薬品の処

方間における相互作用のチェックは普及して来たが、同様

に医薬品である「一般用医薬品」（OTC）を併用している患

者も多くある中で、病院から処方された医薬品と、セルフ

メディケーションとして購入される医薬品との「飲み合わ

せ」をチェックする仕組みは限られている 。

現在、一般用医薬品の相互作用に関するいくつかの書籍

が出版されているが 、書籍による参照では３つの問題点

がある。第一に、一般に書籍では一万品目を越える一般用

医薬品のリストアップがなされず、総論的である。第二に、

データの更新が難しく、暫くすると陳腐化する。第三に、

本を調べると云った作業の煩雑さがある。これらの問題点

はウェブによるデータベースを用いることで解決が可能で

ある。

インターネットにこの情報を公開することにより、薬剤

師、医師などの医療関係者はもとより一般的な個人がセル

フメディケーションとして個人購入した医薬品と医療用医

薬品との「飲み合わせ」の検索が可能となると考えた。我々

は、医療用医薬品間の相互作用のチェックプログラムを開

発し 、多剤併用時の相互作用を確認出来るシステムとし
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